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Centro per le Famiglie del Delta Sportello

"La Libellula" "E' Nato"

a cura dell’Ostetrica
Isabella Pozzati

Per imparare a conoscere i mutamenti
del corpo e dell’emotivita prima,
durante e dopo la nascita,
vivere un rapporto sereno
con i ritmi naturali del corpo, acquisire
strumenti per questo momento
speciale e
confrontarsi con altre mamme per
condividere lo stesso percorso insieme.

Gliincontri si terranno tutti i martedi dalle ore
17:00 alle ore 19:00
E' possibile intervenire fin dai primi mesi di
gravidanza Per informazioni:

SMS o WhatsApp al 3927333897
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